
                                       Pre - Programa  
 
 
XI ª   JORNADA SOBRE ACTUALITZACIÓ SOBRE 
FACTORS DE RISC VASCULAR.- 

26   de Febrer de 2011 
Aula Magna Campus de Ciències de la Salut  

 
 
9,15 hores:  Inauguració. Delegat de Sanitat. Presidenta del Col.legi 
de Metges de Lleida. Degà de la Facultat de Medicina de Lleida. 
Reconeixement al Dr,. Helios Pardell per part dels profesionals de 
les terres de Ponent 
 
9,30 – 10,30  hores:  Primera Taula Rodona:   Obesitat 
Moderador  Dr.  Torres 
Avaluació clínica del malalt amb  obesitat. Dra. V. Sánchez 
Actualització del tractament de la obesitat. Dr.  J. Vidal 
 
10,30 -11,15 hores  Segona Taula Rodona: Trobada amb l’expert 
Moderador: Dr. Cabau 
 
Ponent:    Dr. P. Armario 
 
 
11,15 - 11,45 hores:  Posters 
                                      Coffe Break 
 
11,45 - 13 hores Tallers 
 

1) Tabaquisme. Sr. Fc. Abella  
2) Casos clínics:  Dr. G. Torres,  Dr. O. Sacristán, Dr. Bargés, 
3) Infermeria des de els factors de risc fins a la insuficiència 
cardiaca. Sra. Carmen Bravo i Sr. J. M. Gutiérrez 
4) Diabetes i Síndrome Metabòlic. Dr. M. Pena 
5) Activitat física. R. Rodríguez i Dr. C. Roca 
6) Nutrició I salut. Sra. P. Rubio 

 
 
13-14 hores  Premi Pòsters: presentació dels 5 pòsters finals.  
Moderadors Dr. D. Bartolomé i Dra.  Virginia Sánchez. 
 
14 hores Lunch 



 
Dirigida  
Metges d’ assistència primària , infermeres , estudiants de 
medicina  
 
Matrícula   
Gratuïta  

 
Inscripcions   
Correu electrònic: Inscripcions@gss.scs.es  
Data límit d’ inscripció : 19 de febrer de 2011  

 
Pòsters 
  S’ accepten pòsters presentats durant l’ any 2010 a altres 
certàmens   relacionats amb el tema .  
Enviar-los  per e-mail amb dades dels  autors al Dr. David 
Bartolomé:   davidbartolomed@gmail.com. Format Power Point.  
Data límit de presentació :  9 de febrer de 2011. 
S’ escolliran els 5 millors  i tindran un temps de presentació de 
7 minuts . S’ avisarà oportunament als  escollits.  

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ActivPatrocinada per la Societat Catalana d’ Hipertensió  Arterial i per la 
Societat Espanyola de Medicina Interna  
 

OrMedicganitza  Comitè organitzador 

Coordinador                                                   
Dr. J.Cabau                                                    
 
Servei de Medicina Interna                            
Unitat de Factors de Risc Cardiovascular      
Formació Continuada GSS  
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