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14 DE DESEMBRE 15 DE DESEMBRE

Presentació Jornades. 				  
Javier Sobrino 					   
Servei de Medicina Interna. Fundació Hospital de l’Esperit 
Sant, Santa Coloma de Gramenet, Barcelona

16:00	 Hipertensió Arterial des de l’inici
	 Moderadors: 	Mª Antònia Vila 			 

		  CAP Gòtic, Barcelona
			   Ernest Vinyoles 		 		

		  CAP La Mina, Barcelona

	 –	 Metodologia diagnòstica en HTA. 			 
	 Mar Serrat 						    
	 ABS Banyoles, Institut Català de la Salut Girona

	 –	 La gestió de la HTA des de l’Atenció Primària: 	
	 Objectius i noves estratègies terapèutiques 		
	 Joan Torras 						   
	 CAP Sant Llàtzer, Terrassa 

		  Núria Soldevila 					   
	 CAP La Mina, Barcelona

17:30 	 Pausa

17:40	 Actualització en diabetis 
	 Moderadors: 	Carles Albaladejo			 

		  CAP Llefià, Badalona
			   Mª Jesús Adrián 			 

		  Servei de Medicina Interna. 		
		  Fundació Hospital de l’Esperit Sant, 	
		  Santa Coloma de Gramenet, Barcelona

	 –	 Prediabetis i prevenció  de la diabetis  		
	 Ángela Beltran

		  CAP Casanova, Barcelona

	 –	 Tractament diabetis: Quan iniciar fàrmacs, 		
	 tipus, nous antidiabètics 				  
	 Carlos Puig 						   
	 Servei d’Endocrinologia, Diabetis i Nutrició. 		
	 Fundació Hospital  de l’Esperit Sant, Santa Coloma 	
	 de Gramenet, Barcelona

18:40	 Fi de la jornada

16:00	 Hipertensió Arterial en diferents escenaris
	 Moderadors:	 Pedro Armario 			   	

		  Servei de Medicina Interna. Hospital 	
		  Moisés Broggi, Sant Joan Despí, 		
		  Barcelona	 			 
		  Patricia Fernández-Llama 		
		  Servei de Nefrologia. Fundació 		
		  Puigvert, Barcelona

	 –	 HTA i risc vascular a la dona  			 
	 Monica Domènech  				  
	 Servei de Medicina Interna-IDIBAPS.			 
	  Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona

	 –	 HTA i malalties cardiovasculars  			 
	 Mª Cruz Almendros 			   	
	 Servei de Medicina Interna. Hospital de Palamós

	 –	 HTA de difícil control 			   	
	 Maribel Troya 					   
	 Servei de Nefrologia. Hospital Universitari 		
	 Germans Trias i Pujol, Badalona

17:30 	 Pausa

17:40	 Posada al dia en dislipèmia
	 Moderadors: 	Pere Blanch 				  

		  Servei de Cardiologia. Consorci 		
		  Sanitari Integral, Barcelona

			   Xavier Pintó 				  
		  Servei de Medicina Interna. 		
		  Hospital de Bellvitge, Barcelona

	 –	 Noves dianes terapèutiques, més enllà del cLDL 	
	 Laia Matas 						   
	 Servei de Medicina Interna. Hospital de la Santa 	
	 Creu i Sant Pau, Barcelona

	 –	 Com arribar als objectius de cLDL, 			 
	 fins quan  tractar i perquè? 			 
	 Ferran Trias 						   
	 Atenció Primària. Hospital de Bellvitge, Barcelona

18:40 	 Presentació de les noves guies de la SCHTA i 
Cloenda. Javier Sobrino

19:00	 Assamblea de la SCHTA
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