Societat Catalana
d'Hipertensio Arterial i Risc Vascular

JORNADES CATALANES
SOBRE HIPERTENSIO ARTERIAL

REUNIO DE LA SOCIETAT CATALANA
D'HIPERTENSIO ARTERIAL

1-2 de desembre de 2020
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16.30 - 16.45

16.45-17.00
17.00-17.45
17.45-18.15
18.15-18.30
18.30-19.30
19.30-19.40
19.40 - 20.40

Inauguracié

XIX Premi d’Investigacié de la Societat Catalana d'Hipertensié Arterial -
Premi Helios Pardell

Moderadora: Francesca Calero

TAULA RODONA. COVID 19
Moderador: Pedro Armario

— Controveérsies del tractament antihipertensiu en relacié amb el COVID-19.
Alex de la Sierra

— Tractament tromboembolic. David Filella

CONFERENCIA. Tractament de la dislipidémia en situacions especials.
Lluis Masana

Moderadora: Laia Matas
Visita Comunicacions

TAULA RODONA. Malaltia renal cronica / Nefropatia diabética
Moderadora: Laia Sans

— Epidemiologia de la malaltia renal cronica i nefropatia diabética. Pere Torguet
— Noves linies de tractament. Resultats de I'estudi DAPA-CKD. Clara Barrios
— Laimportancia de la prevencié. Gabriel Cuatrecasas

Visita Comunicacions

TAULA RODONA INFERMERIA. E-consulta en HTA. Yolanda Ordorica Vazquez
Moderadors: Carme Camps i Josep Agudo



14.30 - 15.30
15.30-16.00
16.00 - 16.45
16.45 -16.50
16.50 - 17.20
17.20 - 18.05
18.05-18.35
18.35-19.20
19.20-19.30
19.30 -20.30

TAULA RODONA FARMACIA. (Veure pagina segiient)

CONFERENCIA BASICA. Biomarcadors de risc cardiovascular. Lina Badimon
Moderador: Xavier Pintod

TAULA RODONA. El sistema nerviés com a generador d’'HTA
Moderadora: M® Antonia Vila

— Paper del sistema nerviés simpatic. Anna Oliveras
— Importancia dels trastorns d’estat d’anim: emocions, ansietat i confinament.
Mencia Benitez

Visita Comunicacions

CONFERENCIA. Sodi i ditirétics. Patricia Fernandez-Llama
Moderador: Oriol Rebagliato

Preguntes a I'expert. Gabriel Coll de Tuero i Josep Maria Galceran
Moderador: Mariano de la Figuera

CONFERENCIA: Com dificulta la hiper-potassémia que tractem els pacients
com han de ser tractats? Enrique Morales

Moderador: Josep Maria Galceran

TAULA RODONA. DM i risc cardiovascular
Moderador: Aleix Cases

— Necessitat d'un model clinic d’atencio a la diabetis “jove” tipus 2.
Emilio Ortega

— Novetats en insuficiéncia cardiaca. Antoni Bayés
Premis i cloenda

Assemblea SCHTA



TAULA RODONA FARMACIA

14.30 - 15.30 TAULA RODONA SOBRE HTA A LA FARMACIA COMUNITARIA EN TEMPS DE
COVID. REPTES | PROPOSTES DE FUTUR

— Benvinguda i presentacié. Paqui Moreno

— Presentacié de la “Guia per I'abordatge de la Hipertensié arterial a la farmacia
comunitaria”, del document “Serveis Professionals farmacéutics a la ZAP
durant i després de la crisi sanitaria de la COVID-19" i de les plataformes de
registre de I'activitat assistencial del farmaceéutic comunitari: Farmaserveis i
SefacXpert. Salvador Tous

— TAULA RODONA: Es el moment de integrar la activitat assistencial de les
farmacies comunitaries amb Atencié Primaria al voltant del maneig de la HTA?
Moderadora: Montserrat Iracheta

Ponents: Paqui Moreno
Andrea Molina Nadal
Guillermo Bagaria
Josep Maria Galceran



Pedro Armario Garcia
Metge internista. Unitat d'hipertensié i risc vascular.
Hospital Moisés Broggi Sant Joan Despi, Barcelona

Lina Badimén Maestro
Fisivloga. Directora del Programa — ICCC Cardiovascular
del IR-Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Guillermo Bagaria
Farmaceéutic comunitari, vocal de oficina de farmacia
del COFB i conseller del CCFC

Clara Barrios
Metgessa nefrologa. Servei de nefrologia,
Hospital del Mar, Barcelona

Antoni Bayés Genis
Metge cardidleg. Servei de cardiologia,
Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona

Méncia Benitez Camps
Metgessa de familia. CAP Gotic, Barcelona

Francesca Calero Gonzalez-Nicolas
Metgessa nefrologa. Servei de nefrologia,
Fundaci6 Puigvert, Barcelona

Aleix Cases Amenods
Metge nefroleg. Servei de nefrologia i trasplant renal,
Hospital Clinic, Barcelona

Gabriel Coll de Tuero
Departament de Ciéncies Medigues. Universitat de Girona

Gabriel Cuatrecasas
Metge de familia. EAP Sarria, Barcelona

Mariano De la Figuera Von Wichmann
Metge internista i de familia. CAP Sardenya, Barcelona

Alex De la Sierra Iserte
Metge internista Servei de medicina interna,
Hospital Mdtua Terrassa, Barcelona

Patricia Fernandez-Llama
Metgessa nefrologa. Servei de nefrologia,
Fundacié Puigvert, Barcelona

David Filella Agullé
Metge internista. Servei de medicina interna,
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Josep Maria Galceran Gui
Metge nefroleg. Cap de servei de nefrologia,
Fundacié Althaia, Manresa

Lluis Masana Marin
Metge internista. Servei de medicina interna,
Hospital Universitari Sant Joan, Reus

Laia Matas Pericas
Metgessa internista. Servei de medicina interna,
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Andrea Molina Nadal

Secretaria técnica del Consell Assessor de Medicaments
d’'Atencié Primaria, Comunitaria i Especialitzada,
Gerencia del Medicament - Catsalut

Enrique Morales Ruiz
Metge nefroleg. Servei de nefrologia,
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Anna Oliveras Serrano
Metgessa nefrologa. Servei de nefrologia,
Hospital del Mar, Barcelona

Emilio Ortega Martinez de Victoria
Metge endocrinodleg. Servei d’endocrinologia i nutricid,
Hospital Clinic, Barcelona

Xavier Pinté Sala
Metge internista. Servei de Medicina Interna.
Hospital de Bellvitge Barcelona

Oriol Rebagliato Nadal
Metge de familia. CAP Gotic, Barcelona
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Laia Sans Atxer
Metgessa nefrologa. Servei de nefrologia,
Hospital del Mar, Barcelona

Pere Torguet Escuder
Metge nefroleg. Servei de nefrologia,
Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona

M2 Antonia Vila Coll
Metgessa de familia. CAP Gotic, Barcelona

Paqui Moreno
Farmaceutica comunitaria, Presidenta de SEFAC Catalunya

Salvador Tous
Farmacéutic comunitari i membre grup de treball
en HTA i RV de SEFAC

Montserrat Iracheta
Farmacéutica comunitaria i membre grup de treball
en HTA i RV de SEFAC

Yolanda Ordorica Vazquez

Infermera Clinica Territorial Valles Oriental. Responsable
del Programa ARES AP en el Servei d'Atencié Primaria
Valles Oriental (SAP VOR). Direccié d'Atencié Primaria
Metropolitana Nord (DAP MN). Institut Catala de la Salut

Carme Camps Fernandez
Equip d'infermeria del Servei de Nefrologia
de I'Hospital del Mar

Josep Agudo Ugena
CAP La Mina, Ambit d'Atencié Primaria Barcelona-Ciutat,
Institut Catala de la Salut



JUNTA DIRECTIVA
DE LA SCHTA

President
Vicepresident
Secretari
Tresorer

Vocals

Josep Maria Galceran Gui

Mariano de la Figuera Von Wichmann
M? Antonia Vila Coll

Pere Blanch Gracia

Pere Torguet Escuder

Susana Véazquez Gonzalez

Laia Matas Pericas

JUNTA | COMITE CIENTIFIC

COMITE CIENTIFIC

Gabriel Coll de Tuero - President
Mari Cruz Almendros Rivas

Piedad Arias Barroso

Pedro Armario Garcia

Angela Beltran Guerra

Méncia Benitez Camps

Francesca Calero Gonzalez-Nicolas
Jordi Planas

Anna Ponjoan Thans

Oriol Rebagliato Nadal

Cristina Sierra Benito
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ACREDITACIONS

Sol-licitada I'acreditacié al Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries — Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud
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meetings with care

SECRETARIA TECNICA
Reunions i Ciéncia S.L.

C. Montnegre 18-24, Baixos - 08029 Barcelona - Tel. 93 410 86 46 - schta@gruporic.com - www.gruporic.com
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https://event.meetmaps.com/4485910581/ca/landing

