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Inauguracio. Maribel Troya Saborido i
Pere Torguet Escuder

XXI Premi d’Investigacié de la Societat Catalana
d'Hipertensié Arterial i Risc Vascular — Premi
Heélios Pardell

TAULA RODONA. Mesures no farmacologiques
en HTA i RCV

Moderadors: Carolina Ferndndez Souto i
Cristina Benitez Calvo

- Activitat fisica i RCV.
Montserrat Romaguera Bosch i
Montserrat Gregoriano Ivorra

- Obesitat. Violeta Moize Arcone

— Altres canvis de l'estil de vida.
Elisabeth Pérez Chust

COMUNICACIONS ORALS

Moderadors: Jacint Cabau Rubies i
Pere Torguet Escuder

TOPIC. Adheréncia al tractament

Moderadors: Guillermo Bagaria de Casanova i
Oriol Rebagliato Nadal

- Empoderament del pacient.
Carme Camps Ferndndez

- Entrevista motivacional: qué és i
com fer-la. Paola Punsoda Puche

Descans

15.00

16.00

16.50

17.00

18.00

19:30

COMUNICACIONS ORALS

Moderadors: Joan Carles Martinez Ocana i
Laia Matas

TAULA RODONA. Actualitzacio en risc
cardiovascular i insuficiéncia cardiaca

Moderadors: Marco Paz Bermejo i
Blanca Batalla Inserser
- Insuficiencia cardiaca preservada.
Jose Luis Morales Rull

- Insuficiéncia cardiaca reduida.
Mar Domingo Teixidor

Descans / Pausa activa

TAULA RODONA. Novetats en el sindrome
cardiorrenal

Moderadors: Joan Carles Martinez Ocana i
Jordi Roig Cdrcel
- Congestid renal. Andrés Ribas Closa

- El paper de la ecografia en la HTA.
Gregorio Romero Gonzdlez

ACTUALITZACIO: Presentacio noves Guies ESH/
ESC 2023

Moderadors: Maribel Troya Saborido i
Maria Cecilia Salgueiro
- Objectius de control i fenotips en hipertensio.
Mariano de la Figuera Von Wichmann

- Hipertensio resistent i tractament.
Anna Oliveras Serrano

- Reflexions de l'expert. Antonio Coca Payeras

Fi de la jornada



DIMECRES, 13 DE DESEMBIRE

09.00

09.45

10.15

11.15

11.45

1245

14.00

TAULA RODONA. Més enlla de l'estil de vida
en Obesitat i HTA

Moderadors: Gabriel Coll de Tuero i
Susana Vdzquez Gonzdlez

- Noves estrategies terapeutiques
de l'obesitat. Carlos Puig Jové

- Tractament quirdrgic de l'obesitat.
José Maria Balibrea del Castillo

COMUNICACIONS ORALS

Moderadors: Mencia Benitez Camps i
Maria Cruz Almendros Rivas

Malaltia renal cronica i RCV. Guies SCHTA

Moderadors: Susana Vdzquez Gonzdlez i
Isabel Galceran Herrera

- Maneig actual de la hiperkalemia.
Vicens Torregrosa Prats

- Noves recomanacions de les Guies 2023.
Josep Maria Galceran Gui

Descans / Pausa activa

TAULA RODONA. Tele-consulta: Lacceptem o
rebutgem a la nostra practica diaria?

Moderadors: Josep Agudo Ugena i
Quique Estevez Rovira

— Afavorien contra.
Mar Serrat Costa i Joan Torras Borrell

— Tele consulta en les noves guies 2023.
Ernest Vinyoles Bargallé

TAULA RODONA. Preguntes a I'expert.
Nadia Ayasreh i Gabriel Coll de Tuero

Moderador: Javier Sobrino Martinez

Descans

15.30

16.30

17.00

17.10

18.15

19.15

19.30

www.schta.cat

TAULA RODONA. El paper de la mesura de
la pressi6 arterial fora de la consulta

Moderadors: Carles Albaladejo Blanco i
Jordi Rosinach Bonet

— HTA bata blanca i emmascarada.
Monica Doménech Feria-Carot

- HTA infradiagnosticada i
sobrediagnosticada (MAPA/AMPA).
Antoni Sisé Almirall

CONFERENCIA. Malaltia cerebrovascular,
on som? Pedro Armario Garcia

Moderadors: Pere Torguet Escuder i
Maria Cruz Almendros Rivas

Descans / Pausa activa

TAULA RODONA. Anticoagulacio

Moderadors: Marco Paz Bermejo i
Joan Torras Borrell

— Hipertensid i fibril-lacié auricular:
una associacioé freqlient i una perillosa
combinacié. Elisabeth Pujol Iglesias

— Tractant la fibril-laci6 auricular/pacient
hipertens. Amparo Taveras Hiraldo

— Prevencid de l'ictus cardioembolic,
ho estem fent bé?
Cristina Ramid Lluch i Laia Ferrer Caballé

ACTUALITZACIO. Lipids i Diabetis

Moderadors: Ernest Vinyoles Bargallo i
Mencia Benitez Camps

— Lipids. Xavier Pintdé Sala
— Diabetis. Josep Franch Nadal

Entrega de diplomes, premis i cloenda

Assemblea de la SCHTA
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COMITE ORGANITZADOIR

COMITES

Maribel Troya Saborido
Presidenta

Jordi Roig Carcel

Monica Domenech Feria-Carot
Blanca Batalla Inserser

Joan Torras Borrell

Carles Albaladejo Blanco
Marco Paz Bermejo

Ma Cruz Almendros Rivas

-
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COMITE CIENTIFIC

Pere Torguet Escuder
President

Guillermo Bagaria de Casanova
Meéncia Benitez Camps

Jacint Cabau Rubies

Gabriel Coll de Tuero

Carolina Fernandez Souto
Isabel Galceran Herrera

Joan Carles Martinez Ocana
Josep Maria Pepid

Susana Vazquez Gonzalez

Ernest Vinyoles Bargallo



[PONLENTS

Pedro Armario Garcia
Metge internista. Unitat d'hipertensid i risc vascular.
Hospital Moisés Broggi Sant Joan Despi, Barcelona.

José Maria Balibrea
Instituto Quirurgico Lacy

Carme Camps Fernandez
Infermera. Servei de Nefrologia.
Hospital del Mar, Barcelona

Antonio Coca Payeras

Metge internista. Unitat d'Hipertensio.
Servei de Medicina Interna,

Hospital Clinic, Barcelona

Mariano De la Figuera Von Wichmann
Metge internista i de familia.
CAP Sardenya, Barcelona

Monica Doménech Feria-Carot
Unitat de Lipids i Risc Cardiovascular.
Endocrinologia. Hospital Clinic de Barcelona

Mar Domingo Teixidor

Metge de Familia (MFiC). Unitat d’Insuficiencia Cardiaca.

Servei de Cardiologia. Hospital Universitario Germans
Trias i Pujol, Badalona

Laia Ferrer Caballé
Metge de Familia (MFiC). Servei d’'Urgencies.
Hospital Universitari Dr. Josep Trueta. Girona

Josep Franch Nadal
Metge de Familia (MFiC). EAP Raval Sud, Barcelona

Josep Maria Galceran Gui
Metge nefroleg. Cap del Servei de Nefrologia,
Fundacio Althaia, Manresa

Montserrat Gregoriano
Educadora Fisica CAMFIC. Badalona

Violeta Moizé
Dietista i Nutricionista Servei d’Endocrinologia
i Nutricié. Hospital Clinic, Barcelona

José Luis Morales Rull
Metge internista Servei de Medicina Interna.
Hospital Arnau de Vilanova, Lleida

Anna Oliveras Serrano
Metgessa nefrologa. Servei de Nefrologia,
Hospital del Mar, Barcelona

Elisabeth Pérez Chust
Infermera. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona

Xavier Pinté Sala
Metge internista Servei de Medicina Interna.
Hospital Universitario de Bellvitge de Barcelona

Carlos Puig Jové
Metge endocri. Unitat d'Endocrinologia i Nutricid.
Hospital Matua de Terrassa

Elisabeth Pujol Iglesias
Metgessa cardidloga Servei de Cardiologia.
Hospital de Santa Caterina, Girona



[PONLENTS

Paola Punsoda Puche
Psicologa. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol,
Badalona

Cristina Ramié Lluch
Metge de Familia (MFiC). Servei d’Urgéncies.
Hospital Universitari Dr. Josep Trueta. Girona

Andrés Ribas Closa
Metge nefroleg. Servei de nefrologia.
Hospital Universitari Sagrat Cor, Barcelona.

Montserrat Romaguera Bosch
Metge de Familia (MFiC). CAP Ca n'Oriac, Sabadell

Gregorio Romero Gonzalez
Metge nefroleg. Hospital Universitario Germans Trias i
Pujol, Badalona

Mar Serrat Costa
Infermera. ABS Banyoles, Institut Catala de la Salut,
Girona

Antoni Sis6 Almirall
Metge de Familia (MFiC). CAP Les Corts, Barcelona

Javier Sobrino Martinez

Metge internista. Cap del Servei de Medicina Interna.
Fundacio Hospital de I'Esperit Sant, Santa Coloma de
Gramenet, Barcelona

Amparo Taveras Hiraldo
Metgessa cardiologa. Servei de Cardiologia.
Hospital de Santa Caterina, Girona

Pere Torguet Escuder
Metge nefroleg. Servei de Nefrologia,
Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona

Joan Torras Borrell
Metge de Familia (MFiC). CAP Sant Llatzer,
Terrassa

Vicens Torregrosa Prats
Metge nefroleg. Servei de Nefrologia.
Hospital Clinic, Barcelona

Ernest Vinyoles Bargall6
Metge de Familia (MFiC.) CAP La Mina,
Barcelona
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Av. Diagonal, 547
08029 Barcelona

FORMULARI ENVIAMENT DE
D'INSCRIPCIO COMUNICACIONS

ACREDITACIONS

Sol-licitada I'acreditacio al Consell Catala de Formacié Continuada de
les Professions Sanitaries - Comision de Formacion Continuada del Sistema
Nacional de Salud

ORGANITZADOR

' Societat Catalana
d'Hipertensio Arterial i Risc Vascular
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SECRETARIA TECNICA: GRUP RIC

o
‘ , ‘ l ‘ Avinguda Diagonal, 511 . 08029 Barcelona . Tel. 93 410 86 46

S b e @-mail: schta@gruporic.com . www.gruporic.com


https://gruporic.servicioapps.com/w/jornadescatalaneshtairv/148699/formulari-inscripcio
https://gruporic.servicioapps.com/w/jornadescatalaneshtairv/148702/enviament-de-comunicacions

