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PROGRAMA

09:00-11:00 - Jocs Hipertensius Hipertrivia * 16:00-17:15- Principals Comorbiditats en la

Méncia Benitez, Joan Torras, Hipertensio Arterial al 2025

Marta Vanrell, Mireia Gibrat, Modera: Dra. Isabel Galceran, Dra. Monica Doménech

Jordi Rosinach, Oriol Rebagliato,

Laura Camps, M2 Cecilia Salguero,

Melania Priego, Lidia Gonzélez - Diabetes - Dr. Joan Barrot
11:00 - 11:05 - Inauguracié - Malaltia Renal Cronica + Guia:
Tractament de la hipertensio
en MRC - Dra. Maribel Troya

- Obesitat - Dra. Silvia Pellitero

Dra. Maribel Troya, Dra. Patricia
Fernandez Llama

11:05-11:15 - Premis Investigacié Hélios Pardell 17:15-18:30 - Tractament individualitzat de la
. Insuficiéncia Cardiaca
11:15-12:15 - Sexualitati HTA
Modera: Dr. Marco Paz, Dra. Elisabeth Viera
Modera: Dra. Marta Vanrell, Dr. Maurizio de Rocco, } ) .
Dra. Emma Placer - ICFE reduida - Dra. Mdnica Ruiz
Dra. Paula Guerrero - ICFE lleugerament reduida

L. Dr. Pedro Caravaca
12:15-13:00 - Casos Clinics

- ICFE Preservada - Dra. Mar Domingo
Modera: Dr. Jordi Roig, Dr. Pere Castellanos g
13:00-13:05 - Pausa activa 18:30-18:35 - Pausa Activa
13:05-14:05-L’ABC en la HTA

Modera: Dr. Joan Torras, Mar Serrat

DIMARTS, 28 DE GENER

18:35-19:30 - Afectacions d’altres organs dianes de UHTA

o, L, . Modera: Dr. Pere Cardona, Dr. Gabriel de Tuero
- Valoracidé de la Pressio Arterial

Cecilia Acevedo -OnlaHTAilaretina es troben

) Dra. Susana Ruiz
- Seguiment de la HTA

Marta Tafalla i Dr. Ernest Vinyoles - Alteracio vascular cognitiva: Es pot
prevenir?

Dr. Pedro Armario

- Paper de la farmacia comunitaria:

seguiment i present i futur
Montserrat Iracheta - Vasculopatia periférica Eco Vascular

Dr. Marceli Bermudez

14:05-15:30 - Pausa

15:30-16:00 - Comunicacions Orals *
Modera: Dr. Carles Albaladejo, Carolina Fernandez




DIMECRES, 29 DE GENER

PROGRAMA

09:00 - 09:45 - Factors de risc vascular poc
coneguts

Modera: Dra. Laia Matas, Dra. Maria Urquizu
- Lipoproteina(a) - Dr. Xavier Pinto
- COVID - Dra. Lourdes Mateu

- Malalties autoinmunes i risc vascular -
Dra. Monica Domeénech

09:45-10:15- Comunicacions Orals *
Modera: Dr. Carles Albadalejo, Dr. Jordi Rosinach

10:15-11:15- Noves estratégies i controvérsies en
la Hipertensio secundaria

Modera: Dra. Felicia Hanzu, Dra. Anna Oliveras

- Hiperaldosteronisme primari
Dra. Ménica Recasens

- Feocromocitoma
Dra. Patricia Fernandez Llama

11:15-11:20 — Pausa Activa

11:20-11:45 - Descans

11:45-12:45- HTA en diferents etapes de lavida
Modera: Dr. Luis Miguel Ceresuela, Dra. Nuria Soldevila

- Embaras - Dra. Susana Vazquez

- Nens iadolescents - Dra. Sara Gonzalez

- Edat Avancada - Dr. Oriol Rebagliato

12:45-14:00 - HTA no controlada
Modera: Tania Fernandez, Dra. Maria Cecilia Salgueiro

- Paper Infermeria en el control de la
Pressio Arterial - Cristina Benitez

- Actualitzacio en el tractament — Nous
farmacs - Dr. Javier Sobrino

(*) Sessions no acreditades.

14:00 - 14:05 - Pausa Activa
14:05-15:30 - Pausa
15:30-16:30 - Preguntes a Uexpert
Modera: Dr. Josep M2 Galceran
Dra. Mencia Benitez i Dra. Blanca Batalla

16:30-17:30 - Fent justicia als iSGLT2 a la practica
clinica
Modera: Dr. Marco Paz, Dra. M2 Cruz Almendros

- Visié d’Endocrinologia - Dr. Federico
Vazquez

- Visi6 de Cardiologia - Dra. Elisabet Pujol
- Visio de Nefrologia - Dr. Jordi Calabria
- Visi6 de Geriatria - Dr. Nico Moron
17:30-17:40 - Pausa Activa
17:40-18:15-Tabaquisme i risc vascular
Modera: Dr. JoanTorras, Dr. Josep Basora

- Revisid¢ del document de consens de
tabaquisme irisc vascular -Dra. Maribel Troya

- Altres formes de fumar- Dr. Joan Lozano

18:15-19:15 - Actualitzacio
Modera: Dr. Miquel Camaforti Dr. Carlos Jericd
- Dislipemia - Dr. Lluis Masana
- Fibril-lacioé auricular - Dr. Cesar Romero

- Contaminacidé / Risc Vascular
Dra. Nuria Soldevila

19:15-19:30 - Entrega Diplomes, Premis i Cloenda *
19:30-20:00 - Assamblea de U'SCHTA *

WWW.SCHTA.CAT
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COMITE ORGANITZADOR

COMITES

Maribel Troya Saborido

Presidenta

Jordi Roig Carcel

Monica Doménech Feria - Carot

Blanca Batalla Inserser

Joan Torras Borrell

Carles Albaladejo Blanco

Marco Paz Bermejo

Ma Cruz Almendros Rivas

s

AN

COMITE CIENTIFIC

Patricia Fernandez Llama

Presidenta

Ernest Vinyolas Bargallé

Mencia Benitez Camps

Gabriel Coll de Tuero

Nuria Soldevila Bacardit

Laia Matas Pericas

Javier Sobrino Martinez

Pedro Armario Garcia

Anna Oliveras Serrano

Miquel Camafort Babkowski

Jordi Rosinach Bonet

Carolina Fernandez Souto

Tania Fernandez Amaro



PONENTS

Acevedo Calderdn, Cecilia

Infermera.
CAP Banyoles, Girona

Armario Garcfa, Pedro

Metge internista. Unitat d'Hipertensidé i Risc vascular.
Hospital Moisés Broggi Sant Joan Despi, Barcelona

Barrot De la Puente, Joan

Medicina familiar i comunitaria.
CAP Salt, Girona

Batalla Inserser, Blanca

Medicina Interna. Servei de Medicina Interna.
Fundacié Hospital de UEsperit Sant, Santa Coloma de Gramenet, Barcelona

Benitez, Cristina

Infermera.
Hospital Clinic de Barcelona

Benitez Camps, Méncia

Metgessa de familia.
CAP Gotic, Barcelona

Bermudez Lépez, Marceli

Investigador de ' IRBLleida i professor de la UdL

Calabria Martinez, Jordi

Cap Servei Nefrologia
Hospital Dr. Josep Trueta Girona

Caravaca Pérez, Pedro

Unitat d’Insuficiéncia Cardiaca i Trasplantament
Hospital Universitari Clinic, Barcelona

Doménech Feria- Carot,
Monica

Unitat de Lipids i Risc Cardiovascular.
Endocrinologia. Hospital Clinic de Barcelona

Domingo Teixidor, Mar

Metge de Familia (MFiC). Unitat d'Insuficiencia Cardiaca. Servei de Cardiologia.

Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona

Fernédndez-Llama, Patricia

Metgessa nefrologa. Servei de Nefrologia,
Fundaci¢ Puigvert, Barcelona

Gbnzalez Pastor, Sara

Metge especialista. Nefrologia pediatrica.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

Guerrero Alonso, Paula

Medicina de familia i comunitaria Sexologa
CS Navarrete (La Rioja)

Iracheta Todd, Montserrat

Farmacéutica comunitaria i membre grup de treball en HTA i RV de SEFAC

Lozano Fernandez, Joan

Metge de Familia - Gerent FAP/CAMFiC
Coordinador del Grup d’AP d’Abordatge al Tabaquisme de la CAMFiC

Masana Marfin, Llufs

Metge internista. Servei de medicina interna,
Hospital Universitari Sant Joan, Reus




PONENTS

Mateu Prufiosa, Lourdes

Metge especialista. Servei de Medicina Interna.
Hospital Germans Trias

Mordén Carande, Nicolas

Metge adjunt Servei de Geriatria.
Hospital de Mataré

Paz Bermejo, Marco

Metge cardioleg. Servei de Cardiologia.
Hospital de Figueres

Pellitero Rodriguez, Silvia

Endocrinoleg de la Unitat d'Obesitat. Servei Endocrinologia i Nutricio.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.

Pint6 Sala, Xavier

Metge internista. Servei de Medicina Interna.
Hospital de Bellvitge de Barcelona

Pujol Iglesias, Elisabeth

Metgessa cardiologa. Servei de Cardiologia.
Hospital de Santa Caterina, Girona

Racasens, Ménica

Metge especialista. Endocrina
HJT de Girona

Rebagliato Nadal, Oriol

Metge de familia.
CAP Gotic, Barcelona

Romero Menor, Cesar

Metge especialista. Especialista en Cardiologia. Cap del Servei de Cardiologia.
Parc Sanitari de Sant Joan de Déu de San Boi de Llobregat. Barcelona.

Ruiz Pombo, Mdnica

Metge internista. Responsable de Servei Medicina Interna
Hospital de Viladecans

Ruiz Bilbao, Susana

Cap de Seccio - Coordinadora d'Oftalmologia en | "Atenci¢ Especialitzada
Seccio Retina i Vitri.. Servei d'Oftalmologia - Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

Sobrino Martinez, Javier

Metge internista. Cap del Servei de Medicina Interna.
Fundacié Hospital de UEsperit Sant, Santa Coloma de Gramenet, Barcelona

Soldevila Bacardit, Nuria

Metge de familia.
CAP La Mina, ICS Barcelona ciutat

Tafalla, Marta

Infermera.
CAP La Mina, Barcelona

Troya Saborido, Maribel

Especialista Atencié Primaria. Servei de Nefrologia.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona

Véazquez Gonzalez, Susana

Servei de Nefrologia. Servei de Nefrologia,
Hospital del Mar, Barcelona

Véazquez San Miguel, Federico

Metge adjunt d'Endocrinologia i Nutricid
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

Vinyoles Bargalld, Ernest

Metge de Familia (MFiC).
CAP La Mina, Barcelona
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