
09:15h - Bienvenida y Presentación 
Dr. Marco Paz Cardiología - HOSPITAL STA. CATERINA GIRONA

Dr. Nicolás Manito Cardiología - CLÍNICA CORACHAN

09:30h - Conferencia: 6 años de Jornadas, qué 
mensajes hemos transmitido Dr. Marco Paz 
Cardiología - HOSPITAL STA. CATERINA GIRONA

10:00h - Mesa Redonda: Evitando el inicio y la 
progresión de la IC.  
Moderadora: Dra. Pilar Valdovinos 
Cardiología - HOSPITAL UNIVERSITARIO SANT JOAN DE REUS

• El estadio A de la IC: Qué hacer y cómo controlar. 
Dr. Manuel Gonzalo Via Alba 
Medicina de Família - CAP. VILA VELLA (St. Vicençs dels Horts)

• El estadio B de la IC: Diagnóstico y evidencia de 
los tratamientos. Dr. Germán E. Cediel 
Cardiología - HOSPITAL UNIVERSITARI JOAN XXIII TARRAGONA

• El control de los factores de riesgo cardiovascular 
en la IC con enfermedad renal avanzada: 
Importancia y situación actual (Registro Cardioren) 
Dra. Ana Méndez 
Cardiología - HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’HEBRÓN

• Importancia pronóstica del tratamiento de las 
comorbilidades en la IC con FEVI preservada  
Dr. Luis Miguel Ceresuela 
Medicina Interna - HOSPITAL MOISÈS BROGGI

11:15h - Coffee Break

11:45h - Conferencia: Isglt2, Semaglutide/
Tirzepatida y finerenona, ¿Los 3 mosqueteros en la 
IC con FEVI preservada? Dra. Mónica Ruiz 
Medicina Interna - HOSPITAL VILADECANS

12:15h - Controversias   
Moderador: Dr. César Romero Cardiología - HOSPITAL 
Cardiología - HOSPITAL GRAL. PARC SANITARI SANT JOAN DE DÉU DE 
SANT BOI

• ¿Debemos empezar a tratar la IC ante una sospecha 
clínica fundamentada, antes de disponer de péptidos 
y ecocardiograma? 
- SÍ: Dr. Toni Soriano 
Cardiología - HOSPITAL UNIVERSITARIO VALLE DE HEBRÓN

- NO: Dr. Pau Codina 
Cardiología - HOSPITAL UNIVERSITARIO  GERMANS TRÍAS I PUJOL

• En la IC con FEVI preservada, ¿Qué abordaje 
terapéutico es más adecuado?

- El de las guías Europeas:  
Dra. Marta de Antonio 
Cardiología - HOSPITAL DE LA SANTA CREU I  SANT PAU

- El de las guías Americanas:  
Dra. Lorena Herrador 
Cardiología - HOSPITAL UNIVERSITARI BELLVITGE

13:00h - Casos Clínicos en IC:   
Moderadora: Dra. Marta Faiges 
Cardiología - HOSPITAL VERGE DE LA CINTA DE TORTOSA

• Paciente con IC y FEVI reducida en hemodiálisis:  
Dra. Elena García 
Cardiología - HOSPITAL UNIVERSITARI BELLVITGE 
 

• Paciente con IC y FEVI ligeramente reducida:  
Dr. Agustín López 
Cardiología -  HOSPITAL FIGUERES

• Paciente con IC y FEVI reducida y mal control de 
los factores de riesgo cardiovascular:  
Dr. Cosme García 
Cardiología - HOSPITAL UNIVERSITARIO  GERMANS TRÍAS I PUJOL

14:15h - Comida

15:15h - Rimas y leyendas de la IC:  
Moderadora: Dra. Marta Farrero 
Cardiología - HOSPITAL CLÍNIC I PROVINCIAL DE BARCELONA

• “No por mucho envejecer, evitamos 
tratamientos”. La edad y la fragilidad no 
contraindican la medicación en IC.  
Dr. Nicolás Morón Geriatría - HOSPITAL MATARÓ

• “Citius, Altius, Fortius también en la IC”. La 
importancia de la actividad física y el papel de 
la RHB cardiaca. Dra. Elisabet Pujol  
Cardiología - HOSPITAL STA. CATERINA GIRONA

• “Si lo suficiente no orino, ¿me pondrás suero 
salino?” Dr. Pedro Caravaca  
Cardiología - HOSPITAL CLÍNIC I PROVINCIAL DE BARCELONA

16:30h - Conferencia: 6 años de las Jornadas, 
qué mensajes esperamos transmitir. El futuro de 
la IC. Dr. Nicolás Manito  
Cardiología - CLÍNICA CORACHAN 

17:00h - Conclusiones y despedida 
Dr. Marco Paz Cardiología - HOSPITAL STA. CATERINA GIRONA

Dr. Nicolás Manito Cardiología - CLÍNICA CORACHAN
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