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DIMARTS, 13 DE DESEMBRE

Auditori

08.45

09.00

09.30

10.00

11.00

11.30

Inauguracié

XV Premi d'Investigacié de la
Societat Catalana d'Hipertensio
Arterial Premi Helios Pardell
Moderador:

Antoni Martinez Amenos

Conferéncia de recerca
basica: Microbiota, risc
vascular i diabetis tipus 2.
Francisco Guarner
Moderador:

José Manuel Fernédndez-Real

TAULA RODONA. Combinacions
d’antihipertensius
Moderadors: Rosa Garcia |

Javier Sobrino

— Mecanismes de les associacions
d’antihipertensius.
Josep Maria Galceran

— Les millors associacions amb
farmacs que actuen sobre el
SRAA: dilrétics o antagonistes
del calci? Pedro Armario

Descans

TAULA RODONA. Abordatge
integral del diabetic
Moderadors: Inaki Cornago i
Jordi Mesa

— Prevencié de risc cardiovascular

en el malalt diabétic.

Xavier Garcia-Moll
— Efectes dels iSGLT2 a nivell

cardiovascular i de la pressio
arterial. Llufs Vila

— Efectes dels iSGLT2 a nivell renal.

Aleix Cases

13.00

14.00

15.00

15.30

16.30

17.30

18.15

TAULA RODONA. Telemedicina

en l'assisténcia del malalt

hipertens

Moderadors: Gerard Torres |
Lucas Mengual

— Beneficis generals de

la telemedicina. Jordi Martinez
— Adheréncia terapéutica

i eines per millorar-la.

David Arroyo

Descans

COMUNICACIONS

CURTES

Moderadores: Nuria Soldevila i
Mercé Borras

COMUNICACIONS ORALS
Moderadors: Carles Albaladejo i
Josep Maria Pepi6

TAULA RODONA. Importancia de
la variabilitat de la PA
Moderadors: Joan Bayo |
Jaume Plana
— Variabilitat de la PA a llarg
termini. Ernest Vinyoles
— Variabilitat de la PA de 24h.
Alejandro de la Sierra

CONFERENCIA. Terapies
intervencionistes en el
tractament de la HTA
Moderadora: Anna Oliveras

— Actualitzacié en denervacio renal
i altres terapies intervencionistes.
Julidn Segura

Fi de les sessions



DIMECRES, 14 DE DESEMBRE

08.30

09.15

10.30

11.00

11.30

13.00

Presentacié de CASOS CLINICS
Moderadors: Mencia Benitez i
Alberto Zamora

Taula de revisi6 bibliografica
Moderador: Alex Roca-Cusachs

— Hipertensio arterial.
Jaume Almirall

— Recerca basica.
Patricia Fernandez-Llama

— Lipidologia. Laia Matas
Descans

CONFERENCIA. Factors predictors
de recurrencia d'ictus: com
tractar-los? Oscar Benavente
Moderador: Pere Cardona

TAULA RODONA. Objectius

terapeutics de PA diferents per

determinats subgrups de

pacients?

Moderadors: Cristina Sierra i
Esteban Poch

— L'estudi SPS3. Oscar Benavente
— L'estudi ACCORD. Josep Franch

— L'estudi SPRINT.
Alejandro de la Sierra

TAULA RODONA. Reduccid
intensiva d'LDL
Moderadors: Clotilde Morales i
Xavier Pinté
— A qui? Fins quant?
Evidéncies en prevencio.
Lluis Masana

— Coém? Juan Carlos Pedro-Botet

14.00

15.00

15.30

16.30

18.00

18.30

Auditori

Descans
COMUNICACIONS
CURTES

Moderadors: Javier Tovillas i

Joan Carles Martinez Ocafna

COMUNICACIONS ORALS
Moderadors: Antoni Dalfé i
Susana Vazquez

TAULA. "Pindoles de saviesa”
Moderadors: Francesca Calero i
Mariano de la Figuera

— Tractament de la HTA en el
malalt fragil

— Pressio arterial diastolica

— HTAisal

— Lalbumintria ha de ser un
objectiu terapeutic?
Gabriel Coll de Tuero i
Pere Torguet

Guies de la Societat Catalana
d'Hipertensié Arterial

Meéncia Benitez i

Gabriel Coll de Tuero
Moderadora: Angela Felip

Lliurament de certificats i premis.
Acte de Cloenda



DIMECRES, 14 DE DESEMBRE

11.00 Estrési HTA
Moderadors: Josep Agudo i Dolors Estrada

— Influeix I'estres a la hipertensio?
Beatriz Delgado

— Meditacio transcendental i beneficis
en la salut cardiovascular
Paola Ponte

12.00 Diferéncies de pressio arterial entre extremitats
Moderadors: Elvira Gibert i Raul Capillas

— Extremitats inferiors: ITB
Sara Unanue

— Extremitats superiors: brag control
Mar Serrat
13.00 Alimentacioé saludable a HTA
Moderadors: Tai Mooi Ho i Piedad Arias

Ponent: Pilar Ibern ‘Gavina’

Sessio d'Infermeria

Sala 1

TALLER AMPA-MAPA
Artur Dalfé i Monica Domenech

Dimarts: 11.30-13.00 h Dimecres: 16.30 — 18.00 h

Tallers

La inscripcio es limitara a un taller per assistent.

Es imprescindible presentar-se a la sala 10 minuts abans del inici del
taller. En cas contrari, es perdra el dret d'assistencia, adjudicant-se la
seva placa a un/a altre/a interessat/da



COMUNICACIONS ORALS

Auditori

DIMARTS 13 DE DESEMBRE
15.30 a 16.30h

Moderadors: Carles Albaladejo i Josep Maria Pepid

C0.01 - FACTORES DE RIESGO
CARDIOVASCULAR, EXCRECION URINARIA
DE ALBUMINA Y NIVELES DE PROBNP

EN PACIENTES CON UN PRIMER EPISODIO
DE ICTUS ISQUEMICO. DIFERENCIAS

ENTRE LOS DISTINTOS SUBTIPOS DE ICTUS.

DATOS PRELIMINARES

Pedro Armario, Manuel Gomez, Sonia Garcia,
Maria Angels Font, Juan José Mengual,

Pere Castellanos, Pedro Blanch,

Carmen Martin, Montserrat Martin

Hospital de Sant Joan Despi Moisés Broggi

C0.02 - IMPACTE DE LA PRESSIO

DE POLS EN ELS ESDEVENIMENTS
CARDIOVASCULARS D'UNA COHORT
AMB SINDROME METABOLICA

Yolanda Ortega’, Joan Josep Cabre?,
Josep Lluis Pifiol?, Enric Aragonés®,
Alvaro Araujo’, Fernando Lopez',
Marta Vazquez', Begofia Oses',
Josep Basora?, Cinta De Diego'

1. CAP Salou

2. CAP Reus

3. CAP I" Ampolla. Terres de |'Ebre
4. CAP Constanti

C0.03 - EFECTO DE LA CPAP SOBRE LA
PRESION ARTERIAL Y LA RIGIDEZ ARTERIAL
EN HIPERTENSOS RESISTENTES
"ESENCIALES” CON SINDROME DE
APNEAS-HIPOPNEAS OBSTRUCTIVAS DEL
SUENO: ENSAYO CLINICO RANDOMIZADO

Juan Carlos Martinez', Jaume Almirall,
Laura Vigil?, Maria José Masdeu?

1. Servei de Nefrologia, Hospital Universitari
Parc Tauli. Departament de Medicina, UAB.
Sabadell, Barcelona.

2. Servei de Pneumologia, Hospital
Universitari Parc Tauli. Sabadell, Barcelona.

C0.04 - PREVALENCA | CARACTERISTIQUES
DELS PACIENTS AMB HIPOTENSIO
ORTOSTATICA HOSPITALITZATS EN UN
SERVEI DE MEDICINA INTERNA PER
PATOLOGIA VASCULAR.

Anna Séanchez, Blanca Batalla, Barbara
Romero, Maria Jests Adrian, Nada Msabri,
Javier Sobrino

Fundaci6 Hospital de |'Esperit Sant,
Santa Coloma de Gramanet

C0.05 - EN PACIENTES CON OBESIDAD
GRAVE LA EXCRECION URINARIA DE
ALBUMINA DEPENDE DEL GRADO DE
HIPERTENSION Y NO DEL INDICE DE MASA
CORPORAL NI DEL FILTRADO
GLOMERULAR

Ana Marina Granados, Carlos Arias,
Susana Vézquez, Laia Sans, Sara Alvarez,
Tai Mooi Ho, Lluis Molina, Albert Goday,
Julio Pascual, Anna Oliveras

Hospital del Mar, Barcelona



COMUNICACIONS ORALS

Auditori

DIMECRES 14 DE DESEMBRE
15.30 a 16.30h

Moderadors: Antoni Dalf¢ i Susana Vazquez

C0.06 - EVOLUCIO DE LA MORTALITAT
CARDIOVASCULAR A UN CENTRE
D'ATENCIO PRIMARIA DES DE 1991:
MINAMORT

Augusto Octavio Natali’, Sol Andrés',
Sandra Liliana Beltran', Maria Rodriguez’,
Carla Sevilla', Maria Isabel Fernandez?,
Ndria Soldevila', Ernest Vinyoles',

Clara Pareja’

1. CAP La Mina
2. Unitat Docent AFiC Barcelona Ciutat

C0.06 - CARACTERISTICAS DE LA
POBLACION CON MICROALBUMINURIA
EN EL ESTUDIO IBERICAN

Teresa Rama', Pere Beato?, Sergio Cinza®,
Miguel Angel Prieto?, Lucio Pinto®,

Roberto Genique®, Josefa Maria Panisello’,
Susana Elizabeth Riesgo®, Diana Fernandez®,
Edgar Zaballos™

1. CAP el Masnou

2. Consultori Barri Cotet. Premia de Dalt
3. Centro de Salud Porto do Son. Santiago
de Compostela

4. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo
5. UGAP 6 Sabadel-Sud Creu de Barbera
6. CAP Sant Carles de la Rapita. Tarragona
7. Fundacion Para el Fomento de la Salud.
Madrid

8. CAP Santa Eulalia Sud

9. CAP Les Hortes - Poble Sec

10. ABS Torredembarra

C0.07 - GRAU DE CONEIXEMENT DE LA
MONITORITZACIO DE LA PRESSIO ARTERIAL
(ESTUDI COMAPA). RESULTATS DESPRES
D'UNA ACCIO FORMATIVA

Artur Dalf¢’, Antoni Dalfé?

1. CAP Horta
2. CAP Gotic

C0.08 - EFECTE DE LA DELECIO DE L'ECA2
SOBRE L'HOMEQSTASI DE LA GLUCOSA
[ EL SISTEMA RENINA ANGIOTENSINA

Vanesa Palau’, Heleia Roca’, Marta Riera’,
Marta Rebull', David Benito', Javier Gimeno?,
Julio Pascual’, Maria José Soler’

1. Servicio de Nefrologia, Hospital del Mar-
Institut Hospital del Mar d'Investigacions
Mediques, Barcelona.

2. Servicio de Patologia, Hospital del Mar-
Institut Hospital del Mar d'Investigacions
Mediques, Barcelona.

C0.09 - DIAGNOSTICO EN ATENCION
PRIMARIA (AP) DE LESIONES DE PARED
ARTERIAL EN PACIENTES SIN ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR (ECV) CONOCIDA
MEDIANTE ECO DE CAROTIDA (EC)

Maria Antonia Navarro, Cristina Farras,
Blanca Escalera, Carlos Fernandes,

Rocio Olivares, Laia Llort, Meritxel Batlle,
Mariangela Queiroz, Laura Ocins

CAP Borges Blanques



DIMARTS, 13 DE DESEMBRE

Auditori SALA 1

XV Premi Helios Pardell

CONFERENCIA DE RECERCA BASICA: Microbiota, risc
vascular i diabetis tipus 2

W TAULA RODONA: Combinacions d'antihipertensius

11.30 | TAULA RODONA: Abordatge integral del diabétic TALLER. AMPA-MAPA
11.30-13.00 h

13.00 | TAULA RODONA. Telemedicina en |'assisténcia del
malalt hipertens

14.00 | Descans
SESSIO DE COMUNICACIONS CURTES
15.30 | COMUNICACIONS ORALS
15.00-16.00 h
1

6.30 | TAULA RODONA. Importancia de la variabilitat
de la PA

17.30 | CONFERENCIA. Terapies intervencionistes
en el tractament de la HTA

FI DE LES SESSIONS




DIMECRES, 14 DE DESEMBRE

Auditori SALA 1

Presentacié de CASOS CLINICS

09.15 | TAULA DE REVISIO BIBLIOGRAFICA

Descans

CONFERENCIA. Factors predictors de recurréncia
d'ictus: com tractar-los?

11.30 | TAULA RODONA. Objectius terapéutics de PA
diferents per determinats subgrups de pacients

—_
o

TAULA RODONA. Estrés i HTA H

TAULA RODONA. Diferéncies de 12.00
pressio arterial entre extremitats

13.00 | TAULA RODONA. Reduccid intensiva d'LDL TAULA RODONA. Alimentacio 13.00
saludable a HTA

.

15.30 | COMUNICACIONS ORALS

SESSIO DE COMUNICACIONS CURTES

15.00-16.00 h
16.30 | TAULA RODONA. “Pindoles de saviesa” TALLER. AMPA-MAPA

16.30-18.00 h

18.00 | Guies de la Societat Catalana d'Hipertensié
Arterial

18.15 | Entrega de Premis i Clausura

18.30 | Lliurament de certificats i premis.
Acte de Cloenda M Sessio d'Infermeria



COMUNICACIONS CURTES

DIMARTS 13 DE DESEMBRE
Moderadores: Nuria Soldevila i Mercé Borras

C001 - PREVALENCIA DE HIPERTENSION
ARTERIALY OTROS FACTORES DE RIESGO
CARDIOVASCULAR EN LA POBLACION CON
HIPOTIROIDISMO SUBCLINICO

Lidia Gonzalez', Alejandro de la Sierra?,
Noemi Serrano’, Marta Torres',
Immaculada Falcon’

1. CAP Rambla Terrassa
2. Hospital Mtua Terrassa

C002 - PREVALENCIA DE ASIMETRIA
SIGNIFICATIVA DE LA PA ENTRE AMBOS
BRAZOS'Y DE HIPOTENSION POSTURAL EN
SUJETOS CON UN PRIMER ICTUS
ISQUEMICO

Carmen Martin, Manuel Gémez, Sonia Garcia,
Maria Angels Font, Juan José Mengual,

Pere Castellanos, Pedro Blanch,

Montserrat Martin, Pedro Armario

Hospital de Sant Joan Despi Moisés Broggi

C003 - PERCEPCIO DELS CONEIXEMENTS
QUE PRESENTEN ELS PROFESSIONALS
SANITARIS ABANS | DESPRES DE REALITZAR
UNA ACTIVITAT FORMATIVA

Mar Serrat’, Gabriel Coll?, Enric Estévez',
Wifredo Ricart®

1. EAP Banyoles,

2. EAP Anglés,

3. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta

C004 - EN QUE FALLEM COM A
PROFESSIONALS SANITARIS? DETECCIO DE
NECESSITATS FORMATIVES

Enric Estévez', Mar Serrat', Carles Gonzélez',
Sara Unanue', Narcis Salleras?,

Silvia Quevedo?

1. EAP Banyoles,

2. EAP Montilivi (Girona)

Sala 1

15.00 a 16.00h

C005 - ESDEVENIMENTS
CARDIOVASCULARS EN PACIENTS

AMB HIPERTROFIA VENTRICULAR
ESQUERRA SEGONS EL CRITERI
ELECTROCARDIOGRAFIC RAVL >6 O 11MM
| ALTRES CRITERIS

Anna Carrera, Priscila Feliz, Xavier Tovillas
EAP Marti i Julia (Cornella-1)

C006 - NUMERO DE FARMACOS USADOS
PARA EL TRATAMIENTO DE LA
HIPERTENSION ARTERIAL (HTA)

Marfa Lemes, Marc Olivart, Natalia Giménez,
Juan Carlos Salamanca, Karen Rodriguez,
Marta Canes, Virginia Sdnchez, Manel Pena,
Daniel Rios, Meritxell Calderd

CAP de Mollerussa

C007 - FAMILIAS DE FARMACOS
USADAS PARA EL TRATAMIENTO DE
LA HIPERTENSION ARTERIAL (HTA)

Maria Lemes, Marc Olivart, Natalia Giménez,
Juan Carlos Salamanca, Karen Rodriguez,
Marta Canes, Virginia Sanchez, Manel Pena,
Daniel Rios, Meritxell Calderd

CAP de Mollerussa

C008 - PACIENTS AMB ICTUS;

LA HIPERTENSIO COM FACTOR DE RISC
PREVALENT

José Luis Arevalo, Jesus Alberto Utrera,
Arantxa Oses, Gabriela Gutierrez, Marta
Ferrandiz, Maria Eugenia Alcantara, Ester Ras,
Elisabeth Tapia, Maite Mauri, Pablo Hsu

CAP de Sant Pere, Reus 2



COMUNICACIONS CURTES

C009 - LA HIPERTENSIO EN ELS
NONAGENARIS

José Luis Arévalo, Jesus Alberto Utrera,

Ester Ras, Elisabeth Tapia, Begofia Segura,
Isabel Sanchez-Oro, Ana Belén Castellvi,
Xavier Floresvi, Joan Boj, Ana Isabel Urbaneja

CAP de Sant Pere, Reus 2

C010 - HAT-TRICK; HIPERTENSIO,
INSUFICIENCIA RENAL | DIABETES EN
ATENCIO PRIMARIA

Jesus Alberto Utrera, José Luis Arévalo,

Ester Ras, Elisabeth Tapia, Marina De La Torre,
Ana Belén Castellvi, Maite Mauri,

Begofia Segura, Anna Maria Isach, Pablo Hsu

CAP de Sant Pere, Reus 2

CO11 - ESTUDI DE COHORTS HISTORICA,
D'UNA POBLACIO DIAGNOSTICADA
D'HIPERTENSIO ARTERIAL DE BATA BLANCA
(HTA-BB) PER AVALUAR LA INCIDENCIA DE
LESIO D'ORGANS DIANA (LOD) O EVENTS
CARDIOVASCULARS (ECV)

Lluis Palé', M? Teresa Jacas',
Julio Leonel Chevarria?, Juan Carlos Sevilla?,
Bellaly Teresa Lugo', Maulio Garcia?

1. ABS Torroella de Montgri

2. ABS Palafrugell

3. Servei de Nefrologia de I'Hospital de
Palamés

4. Servei de Cardiologia de |'Hospital de
Palamés

Sala 1

C012 - MONITORITZACIO AMBULATORIA
DE LA PRESSIO ARTERIAL (MAPA) COM A
EINA DE DIAGNOSTIC i TRACTAMENT

Isabel Roig, Ramon Rodriguez,

Luiyi Yomar Cortez, Anna Delgado,

M? Josep Llistar, Joan Anton Gonzélez,
Domingo Rodriguez, Elena Valén,

M? Angels Aznar, Josefina Ibars

CAP Sagrada Familia. Manresa

C013 - LA PRESSIO DE POLS COM A CRITERI
DETERMINANT DE SINDROME METABOLICA

Yolanda Ortega', Joan Josep Cabre?,

Josep Lluis Pifiol?, Enric Aragones?,
Fernando Lopez!, Alvaro Araujo’,

Marta Vazquez', Begofia Oses', Laura Peird’

1. CAP Salou,

2. CAP Sant Pere. Reus,

3. CAP I'Ampolla. Terres de I'Ebre,
4. CAP Constanti

C014 - LA REALIDAD DEL PACIENTE
HIPERTENSO CON INSUFICIENCIA RENAL
CRONICA

Esther Aguado, M? Fernanda Sanchez,

France Toussaint, José Osvel Rodriguez,
Montserrat Royo, Isabel Breva, Cristina Garcia,
Asuncion Bosca, Jesus Parra, Ana Espinola

Centre de Salut Camps Blancs.
Sant Boi de Llobregat



COMUNICACIONS CURTES

C015 - RECLASSIFICANT LA INSUFICIENCIA

CARDIACA

Nadia Jdid, Ester Pallarés, Maria Ubeda,
Artur Dalfd

EAP Horta 7D (Barcelona)

C016 - ANALISI D'UNA CONSULTA DE
MAPA (2012-2016)

Silvia Crespo’, Harriet Phyllis Pinnegar’,
Elena Palomino!, Mileydy Katterin Paredes’,
Laura Plaza', Natividad Martin’,

Rosario Hernandez', Almudena Pérez’,
José Miguel Baena'

CAP La Marina, Institut Catala de la Salut.

DIMECRES 14 DE DESEMBRE

Moderadors: Javier Tovillas i
Joan Carles Martinez Ocafna

C017 - EFECTE SOBRE LA PRESSIO
ARTERIAL D'UNA CONSULTA DE
TABAQUISME EN ATENCIO PRIMARIA

Laura Plaza, Harriet Phyllis Pinnegar,
Elena Palomino, Mileydy Katterin Paredes,
Silvia Crespo, Natividad Martin,

Rosario Hernandez, Almudena Pérez,
José Miguel Baena

CAP La Marina, Institut Catala de la Salut.

C018 - ANALISI D'HIPERTENSIO
ORTOSTATICA EN PACIENTS D'EDAT
AVANCADA HOSPITALITZATS

EN UN SERVEI DE MEDICINA INTERNA
PER PATOLOGIA VASCULAR

Anna Sanchez, Blanca Batalla, Barbara
Romero, Maria Jesus Adrian, Javier Sobrino

Fundaci6 Hospital de I'Esperit Sant

C019 - DIFERENCIES EN EL DIAGNOSTIC
D'HIPOTENSIO ORTOSTATICA SEGONS EL
MINUT | LATECNICA DE MESURA

Blanca Batalla, Anna Sanchez, Barbara
Romero, Esther Nifio, Maria Jesus Adrian,
Javier Sobrino

Fundacié Hospital de I'Esperit Sant

C020 - LA RIGIDEZ ARTERIAL: COMPLETAR
ESTUDIO CARDIOVASCULAR EN PACIENTES
ANOSOS

Berenice Guelvenzu, Cristina Rubié, Josep
Bonet, David Bonet, Maribel Troya

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

15.00 a 16.00h



C021 - QUE ES PRESCRIU ALS PACIENTS
MAJORS DE 80 ANYS TRACTATS AMB
ANTICOAGULANTS ORALS A L'ATENCIO
PRIMARIA?

Teresa Rama, Pere Beato, Sheila C Mendes,
Roser Rodd, Idaira Damas, Jordi Tolo

1. CAP El Masnou. El Masnou. Barcelona
2. Consultori Barri Cotet. Premia de Dalt

€022 - PREVALENCA D'INSUFICIENCIA
RENAL CRONICA (IRC)

Marc Olivart, Juan Carlos Salamanca',
Marta Canes', Karen Rodriguez', Natalia
Giménez', Maria Lemes', Daniel Jesus Rios',
Neus Miré?, Manel Pena', Virginia Sanchez'

1. Centre d'Atencid Primaria de Mollerussa
2. Centre d'Atenci6 Primaria Tarrega

€022 - DEMENCIA | FACTORS DE RISC
CARDIOVASCULAR

Marc Olivart, Neus Mir6, Karen Rodriguez,
Natalia Vall, Pruden Morales, Gemma Pascual,
Rosa Llobet, Marta Llardén, Meritxell Caldero,
Manel Pena

Centre d'Atenci6 Primaria de Mollerussa

C023 - HIPERTENSION ARTERIAL MAL
CONTROLADAY FACTORES DE RIESGO
CARDIOVASCULAR

Natalia Giménez, Maria Lemes, Marc Olivart,
Juan Carlos Salamanca, Karen Rodriguez,
Marta Canes, Daniel Rios, Meritxell Caldero,
Manel Pena, Virgina Sanchez

CAP Mollerussa

Sala 1

C024 - IDENTIFICACIO | SEGUIMENT DELS
PACIENTS AMB FIBRIL-LACIO AURICULAR A
LA CONSULTA D’ATENCIO PRIMARIA |
REVISIO DEL PROTOCOL ACTUAL

Chantal Carpintero, Ralil Teba, Marta Toset,
Pablo Fernandez

Hospital Lleuger Antoni Gimbernat de
Cambrils

C025 - INDICE TOBILLO BRAZO EN
PREVENCION PRIMARIA

Alexi Arias, Ana Fernandez, Ana Isabel
Martinez, Maria José Portillo, Carmen Lopez,
Angelique Casas, Ana Maria Portal,

Maria Dolores Ventura, Estela Marquez

ABS Santa Eulalia Sud

€026 - BENEFICIS DE LA MARXA NORDICA
SOBRE ELS VALORS DE PRESSIO ARTERIAL

Dolors Estrada, Rosa M? Soriano,
Ester Pujol, Paula Villanueva, Alba Llobet,
Alexandra Rosello, Monica Domenech

Hospital Clinic, Barcelona

C027 - GRADO DE CONTROL DE LA PA EN
PACIENTES HIPERTENSOS CON FIBRILACION
AURICULAR NO VALVULAR SOMETIDOS A
TERAPIA ANTICOAGULANTE ORAL EN
ATENCION PRIMARIA

Beatriz Jimenez', Mariano de la Figuera?,
Lluis Cuixart', Jordi Joseph?, Clara Maduefio',
Alex Mufioz'

1. EAP Dreta de I'Eixample. Unitat Docent
ACEBA. Barcelona.

2. EAP Sardenya. Unitat Docent ACEBA.
Barcelona



COMUNICACIONS CURTES

DIMECRES 14 DE DESEMBRE

C028 - CARACTERISTICAS DE LA
POBLACION CON HIPERTENSION ARTERIAL
EN EL ESTUDIO IBERICAN (IDENTIFICACION
DE LA POBLACION ESPANOLA DE RIESGO
CARDIOVASCULAR Y RENAL)

Teresa Rama', Pere Beato?,

Miguel Angel Prieto?, Sergio Cinza*, Ines Gil°,
Sonia Miravet®, Rosa Maria Alcolea’,

Celia Cols?, Brenda Elizabeth Riesgo®,
Beatriz Jiménez'®

1. CAP El Masnou. El Masnou. Barcelona

2. Consultori Barri Cotet. Premia de Dalt

3. Centro De Salud Vallobin-La Florida. Oviedo
4. Centro De Salud Porto Do Son. Santiago De
Compostela

5. CAP Vielha. Lleida

6. EAP Martorell Urba

7. CAP Besos

8. EAP Martorell Rural

9. ABS Camp de I'Arpa

10. EAP Sardenya

15.00 a 16.00h

Sala 1

CONTINUACIO

C029 - ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE
LA PRESCRIPCION DE ARAII DE INICIO
EN PACIENTES HIPERTENSOS EN

UN CENTRO DE SALUD

Romina Raczy, Yudit Sosa, Miquel Vila,
Francesc Rams, Carme Iglesias,

Gladys Bendahan, José Teruel, Inmaculada Gil,
Nuria Sellares, Mariam de la Poza

CAP Dr. Carles Ribas

C030 - HIPERTENSION Y OTROS FACTORES
DE RIESGO CARDIOVASCULAR ASOCIADOS
A SOBREPESO Y OBESIDAD

Silvia Benedetti', Giovanna Miranda',
Estrella Rodero?, Josep M? Pérez',
Juan José Rodriguez’
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